GREENWAYS TRAVEL

ATLANTRITT - FARTFYLLD RIDNING LANGS MILSLANGA STRANDER

Manga dr vi som drémmer om att galoppera pa en vit sandstrand - den hér resan ger dig
méjlighet att férverkliga den drémmen! Ritten ldngs franska atlantkusten erbjuder mil efter mil
av vidstrdckta strdnder dret om - och dartill f inns fantastiska sandstigar att galoppera pad i den
ndrliggande skogen. Upp till sju timmar fartfylld ridning per dag star pa programmet och ritten
passar allt fran medelgoda ryttare till mer avancerade. Resan arrangeras frdan mars-
november.

Om vddret dr bra pd ritterna fran juni-september, gar det bra att bada och simma med

hdstarna. Antal ryttare: 3-12

Inkvartering 7 ndtter: i jul-aug, 3 i tdlt och 4 pd hotell. Ovriga resor 7 ndtter pé hotell.

Hotell som vanligtvis anvdnds i bérjan av resan:_www.leplaisance.com

Tillfdlle ges till sol och bad under resans gdng, en hdrlig sommarresal

Ridning: 6 dagar, ca 35-40 km/dag (ca 3-7 timmar). God kondition och ridvana krdvs, tempot dr
relativt hogt och du bér vara i god form.

Maltider pa denna resa: Alla maltider ingar utom lunch pa mandagen och lérdagen (Ni rider da
forbi mysiga smd restauranger istdllet for picknick). Lunch ankomstdagen ingar ej. Lagade ratter

som serveras vid bord. God mat, ostar, desserter mm fran trakten serveras med gott vin.
Pris per person i dubbelrum:

Mars - november: 9.095:- April, maj, juni, september, oktober: 9.595: -

Juli-augusti (Hotel Mermoz): 10.095: -

Enkelrumstilldagg (om det inte finns en annan ensam av samma kon att dela rum med): 995: -

Extranatt: Pris per person inkl middag (dock ej i juli & augusti) och frukost: I dubbelrum 495:-, i
enkelrum: 625:-

Tider start/avslut: Séndag-séndag, forsta ridturen startar 14.30 pd mandag eftermiddag. Sista
ridturen slutar ca 17.00-19.30 pa I6rdag eftermiddag.

Datum 2011: 6-13/3, 20-27/3, 3-10/4, 10-17/4, 17-24/4, 24/4-1/5, 1-8/5, 8-15/5, 15-22/5, 22-
29/5,5-12/6,19-26/6,26/6-3/7, 3-10/7,10-17/7,17-24/7, 24-30/7, 14-21/8, 21-28/8, 4-11/9,
18-25/9, 25/9-2/10, 2-9/10, 9-16/10, 16-23/10, 23-30/10, 30/10-6/11, 6-13/11

Mer detaljer:

Ritten bérjar pd eftermiddagen mandag och slutar pd eftermiddagen sista
dagen. Det kan bli ngdvindigt med en extra natt pa slutet (beroende pa

flyget).


http://www.leplaisance.com/

Ankomstdagen foreslas: Middag och kanske en tur pa egen hand runt i byn och ner till stranden
fér att se pd omgivningen. Férsta riddagen tar Er 6ver mjuka sanddyner, béljande félt och upp pd
hojder som bjuder pa fin utsikt ver Atlanten. Tillfdlle ges att bekanta sig med sin hdst och

resten av ryttarna i gruppen. Lunch ater Ni ldangs vdagen.

Ndsta dag borjar ritten som under 4 dagar tar Er ldangs strdnderna i tidvattnet, i sanddynerna
eller pd strdnderna som ibland dr hundratals meter breda. Varje dag har nagot nytt att
erbjuda. Vissa dagar rider Ni genom fantastiska skogar med sa mjuk och fin terrdng, att alla kan
rida pa i bredd i stéllet for i led, en underbart hdrlig kédnslal Sista dagen rider Ni tillbaka ldngs

stranden och far uppleva solhedgdngen innan Ni anldnder till stallet for att ta adjé av hdstarna.

Bagaget flyttas av back up fordon.

Under juli & augusti campar Ni 3 ndtter, dock med tillgang till varm dusch, goda middagar, bad i sj6
eller pool mm.



